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Descripción breve
Libro de consulta sobre los conocimientos elementales del Tiro con Arco: descriptiva del
material, seguridad, uso del arco, mantenimiento básico y normativa.

Descripción
Este libro explica todos los conceptos básicos del Tiro con Arco de una forma clara y
sencilla para ti que te inicias en este apasionante deporte que ha acompañado siempre al
ser humano.

No sólo se centra en la modalidad olímpica, sino que te muestra el gran abanico que
ofrece este deporte con otras disciplinas y tipos de arcos.

Un manual completo que te servirá además de referencia y apoyo cuando necesites
consultar algún aspecto técnico a través de sus tablas, fotografías y esquemas.

La experiencia del autor de más de 20 años en el mundo arquero como deportista,
técnico, juez nacional y directivo le avalan.

Ha impartido clases de promoción, iniciación, perfeccionamiento, cómo formar en este
deporte y, lo más importante, ha seguido aprendiendo en cursos con los mejores técnicos
a nivel mundial y deportistas de alto nivel aportándole un bagaje y experiencia que
transmite a su trabajo y pasión, el Tiro con Arco.
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